
9º Prova Águas Abertas Fluviário
Local: Mora Data: 16-07-2023
Nº Atletas: 298

Atletas Participantes
Masculinos  Ricardo  Dias  (33),  Diogo  Rosado  (16),  Guilherme  Marques

(15),Miguel Vitorino (15) e Dinis Caeiro (14), Tomás Nogueira (11) e
Santiago Pires (11).

Femininos Inês Ventura (13), Alice Dias (12) e Carolina Vinagre (10), Maria 
Matias (9) e Ema Ventura (9).

Prova 200 metros Cadetes

Atleta Escalão Tempo
Classif.
Geral

Classif.
Escalão

Tomás Nogueira Cadetes 3:57.75 7º 6º

Santiago Pires Cadetes 4:46.46 19º 11º

Carolina Vinagre Cadetes 4:50.62 20º 9º

Maria Matias Cadetes 4:52.08 21º 10º

Ema Ventura Cadetes 4:53.22 22º 11º

Prova 1500 metros Não Federados Femininos 

Atleta Escalão Tempo
Classif.
Geral

Classif.
Escalão

Inês Ventura AA12/13 26:21.19 42º 4º

Alice Dias AA12/13 31:22.69 73º 6º

Prova 1500 metros Não Federados Masculinos 

Atleta Escalão Tempo
Classif.
Geral

Classif.
Escalão

Diogo Rosado AA 16/17 20:45.56 4º 2º

Ricardo Dias  AA Masters 22:34.44 14º 4º

Guilherme Marques AA 15 22:42.05 16º 1º

Miguel Vitorino AA 15 23:37.72 28º 3º

Dinis Caeiro AA 13/14 24:35.72 32º 6º



Estafetas 
Atleta Classif. Prova Tempo

Guilherme Marques, Miguel Vitorino, 
Diogo Rosado e Ricardo Dias

5º 4 x 300 metros 8:13.20


