Torneio Regional de Velocidade ABS e Preparacao
Infantis

Local: Odemira

Data: 13 -01-2024

Piscina: 25 metros

N° Clubes Participantes: 9

N° Atletas:158

Atletas Participantes

Masculinos

Afonso Marques (18), Diogo Rosado (17),Guilherme
Marques (16), Miguel Vitorino (16) e Dinis Caeiro (1).

Femininos | Alice Dias (13), Mafalda Calhau (13) e Maria Feijao(12).

Torneio de Velocidade
Escalao Absolutos Masculinos (15 anos e mais velhos)

Atleta Classif. Prova Tempo

129 50 Costas 32.17

. 220 50 Mariposa 31.79
Diogo Rosado 69 100 Estilos 1:10.56

109 50 Livres 26.81

Desc 50 Costas | = -

35¢ 50 Mariposa 38.48

Afonso Marques 16° 50 Brucos 42.05

249 50 Livres 29.39

82 50 Costas 31.53

_ 12° 50 Mariposa 30.19
Guilherme Marques 50 100 Estilos 1:09.81

169 50 Livres 27.81

5¢ 50 Costas 30.53

. o 159 50 Mariposa 31.05
Miguel Vitorino 30 100 Estilos 1:08.57

99 50 Brucos 36.50

229 50 Costas 35.28

Dinis Caeiro 32° 50 Mariposa 34.91
EXH 400 Livres 5:17.23




320 50 Livres 30.70
Estafetas Absolutos Masculina
Atleta Classif. Prova Tempo
Diogo Rosado, Miguel Vitorino, _
Guilherme Marques e Afonso Marques 42 4 x 50 Estilos 2:08.53
Prova de Preparaciao Infantis
Escalao Infantis Femininos (12 e 13 anos)
Atleta Classif. Prova Tempo
19 400 Estilos 7:06.30
. . 79 200 Costas 3:18.60
Alice Dias 49 400 Livres 6:19.91
5¢ 200 Estilos 3:18.66
189 200 Costas 3:41.07
189 200 Brugos 4:19.17
Matalda Calhau 149 400 Livres 7:33.98
199 200 Estilos 3:58.33
249 200 Costas 3:58.61
Maria Feijao 242 200 Livres 4:04.06
25¢ 200 Estilos 4:39.34




