Campeonato Regional Infantis, Juvenis e Absolutos

Local: Reguengos

Data: 4 a 6-07-2025

Piscina: 50 metros

N° Clubes participantes: 18

N° Atletas: 241

Atletas Participantes

Masculinos | Ricardo Dias (35), Diogo Rosado (18), Gabriel Deblonde (18),
Guilherme Marques (17), Dinis Caeiro (16) e Tomas Nogueira (13)
Femininos Alice Dias (14) e Carolina Vinagre (12)

Infantis Femininos (12 e 13 anos)

Atleta Classif. Prova Tempo
2490 200 Livres 3:07.10
169 100 Costas 1:39.48
Carolina Vinagre 99 400 Livres 6:30.97
15¢ 200 Costas 3:29.18
262 100 Livres 1:26.67
Juvenis Femininos (14 e 15 anos)

Atleta Classif. Prova Tempo
9¢ 200 Livres 2:51.21
99 100 Costas 1:29.11
. . 7° 400 Livres 6:09.73
Alice Dias 62 200 Costas 3:10.19
179 100 Livres 1:18.48
5¢ 800 Livres 12:56.03

Infantis Masculinos (13 e 14 anos)
Atleta Classif. Prova Tempo
89 200 Livres 2:48.17
29 100 Costas 1:19.27
) , 62 Estilos 3:08.17
Tomas Noguetra 62 100 Mariposa 1:35.01
39 200 Costas 2:54.14
72 100 Livres 1:14.07




Juvenis Masculinos (15e 16 anos )

Atleta Classif. Prova Tempo
69 200 Livres 2:25.12
3¢ 100 Costas 1:13.19
159 50 Livres 27.98
Dinis Caeiro 99 50 Costas 32.74
49 400 Livres 5:12.73
5¢ 200 Costas 2:38.12
59 100 Livres 1:02.83
Absolutos Masculinos (17 anos e mais velhos
Atleta Classif. Prova Tempo
29 200 Livres 2:16.28
19 200 Mariposa 2:44.13
29 400 Estilos 5:38.73
Diogo Rosado 1¢ 800 Livres 10:17.63
29 400 Livres 4:49.01
3¢ 200 Costas 2:36.52
159 100 Livres 1:00.72
179 50 Livres 28.05
59 100 Brugos 1:21.32
Gabriel Deblonde 59 200 Brucos 2:59.46
62 50 Brucos 35.13
172 100 Livres 1:02.03
109 50 Mariposa 29.62
19 400 Estilos 5:36.15
29 200 Mariposa 2:47.63
Guilherme Marques 39 200 Estilos 2:31.71
59 100 Mariposa 1:07.00
49 100 Livres 58.21
120 50 Livres 27.37
) ) 40 100 Brucos 1:20.01
Ricardo Dias 49 400 Livres 5:03.45
49 50 Brugos 34.82




139 100 Livres 59.77
Estafetas Absolutos Masculinos

Atleta Classif. Prova Tempo
Ricardo Dias, Diogo Rosado, . ]
Guilherme Marques e Dinis Caeiro 3° 4 x 100metros Livres | 3:55.72
Diogo Rosado, Gabriel Deblonde, . )
Guilherme Marques e Ricardo Dias 3° 4 x 100 metros Estilos | 4:40.84
Ricardo Dias, Diogo Rosado, . )
Guilherme Marques e Dinis Caeiro 3¢ 4 x 200 metros Estilos |9:17.55

Novos recordes da escola alcancados na prova

Atleta Escalao Prova Tempo Novo | Tempo Antigo
Recorde Recorde
Guilherme Marques Jun 100 Livres 58.21 58.47
Guilherme Marques Jun 100 mariposa 1:07.32 1:08.16
Guilherme Marques Jun 50 Mariposa 29.62 31.03
Guilherme Marques Jun 200 Estilos 2:31.71 3:34.74
Tomas Nogueira Inf. B 200 Costas 2:54.14 3:02.80
Gabriel Deblonde Jun 50 Brugos 35.13 35.65
Ricardo Dias Sen 50 Brugos 34.82 35.09
Diogo, Gabiriel, ,
. . ABS 4x100 Estilos 4:40.84 4:43.81
Guilherme, Ricardo
Ricardo, Diogo,
. . ABS 4x100 Livres 3:59.72 4:15.45
Guilherme, Dinis
Ricardo, Diogo,
. . ABS 4x200 Livres 9:17.55 9:44.15
Guilherme, Dinis




