
Torneio Regional de Cadetes II 

Local: Montemor Data: 14-12-2024 
Piscina: 25 metros 
Nº Clubes Participantes: 10 Nº Atletas: 113 

 
Atletas Participantes 

Masculinos Simão Martins (11), Gabriel Figueiredo (10), Bernardo Dias (10), 
Gonçalo Bolas (10), Xavier Gil (9) e Diogo Bexiga (9). 

Femininos Maria Matias (11), Clara Rodrigues (11), Mariana Ramalho (10), 
Joana Pinto (10), Iris Nunes (9), Matilde Covas (9), Mariana Catarino 
(8) e Sara Vicente (8). 

 
Escalão Cadetes C Femininos ( 8 anos e mais novas) 

 Atleta  Classif. Prova Tempo 

Mariana Catarino 
Desc. 50 Costas ---- 

7º 50 Livres 1:14.59 

Sara Vicente 
1º 50 Costas 1:09.21 
4º 50 Livres 1:10.10 

 
Escalão Cadetes B Femininos (9 e 10 anos) 

 Atleta  Classif. Prova Tempo 

Mariana Ramalho 
1º 100 Estilos 1:42.54 
1º 100 Livres 1:28.41 

Joana Pinto 
3º 100 Estilos 1:50.77 
2º 100 Livres 1:40.26 

Iris Nunes 
1º 50 Mariposa/Costas 52.45 
4º 100 Livres 1:47.55 

Matilde Covas 
16º 50 Costas 1:22.67 
18º 50 Livres 1:15.84 

 
Escalão Cadetes A Femininos (11 anos) 

 Atleta  Classif. Prova Tempo 

Maria Matias 
2º 200 Livres 3:01.52 

Desc. 100 Bruços ----- 

Clara Rodrigues 
3º 50 Livres 51.03 

Desc. 50 Costas ------ 



 
Escalão Cadetes C Masculinos ( 9 anos e mais novos) 

 Atleta  Classif. Prova Tempo 

Diogo Bexiga 
8º 50 Costas 1:04.34 
9º 50 Livres 58.91 

Xavier Gil 
10º 50 Costas 1:09.42 
14º 50 Livres 1:13.11 

 
Escalão Cadetes B Masculinos (10 e 11 anos) 

 Atleta  Classif. Prova Tempo 

Gabriel Figueiredo  
1º 50 Mariposa 40.96 
1º 100 Livres 1:28.41 

Bernardo Dias 
3º 100 Estilos 1:47.16 
4º 100 Livres 1:36.38 

Gonçalo Bolas 
13º 50 Costas 1:05.33 
13º 50 Livres 57.81 

Simão Martins 
8º 50 Costas 55.76 

12º 50 Livres 47.72 
 
Estafetas Cadetes Mistos 

Atleta Classif. Prova Tempo 
Maria Matias, Iris Nunes, Simão 
Martins e Gonçalo Bolas 3º 4 x 50 metros Livres 3:20.90 

Joana Pinto, Mariana Ramalho, Gabriel 
Figueiredo e Bernardo Dias Desc. 4 x 50 metros Estilos ----- 

 
Novos recordes da escola alcançados na prova 

Atleta Escalão Prova 
Tempo Novo 

Recorde 
Tempo Antigo 

Recorde 

Maria Matias Cad A 200 Livres  3:01.52 3:01.83 

 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


